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M A A L T I J D E N  A A N  H U I S

We voorzien elke weekdag een 
gezonde, vers bereide maaltijd 
aan huis volledig afgestemd op 
jouw behoeften en voorkeuren. 
Elke maaltijd bestaat uit soep en 
een hoofdgerecht. Verder kan je 
ook een dessert toevoegen.

 
 
Dieetmaaltijden zoals 
zoutarm, suikervrij, arm aan 
vetten, voedselallergie (bv. 
champignonallergie), ... kunnen 
eveneens geleverd worden.  
Gesneden, vegetarisch, saus of 
geen saus, ... het kan allemaal. 
Geef je dieet of voorkeuren dus 
zeker door bij je aanmelding. 

Ook in het weekend en op 
feestdagen kan je op ons 
rekenen. We zorgen voor vers 
bereide maaldtijden met dezelfde 
aandacht voor dieet en/of 
persoonlijke voorkeuren zoals 
op weekdagen. Deze maaltijden 
worden steeds geleverd op 
de laatste werkdag vóór het 
weekend of de feestdag.

De levering van maaltijden kan 
tijdelijk zijn of van lange duur, 
dagelijks of op dagen die je 
zelf kiest. Even geen maaltijd? 
Verwittig ons zo snel mogelijk 
en ten laatste één werkdag op 
voorhand. 

 DIEET EN VOORKEUREN

 OOK IN HET WEEKEND

 VOLLEDIG OP MAAT



P R A K T I S C H E  I N F O

• je woont in Anzegem
• je bent (tijdelijk) niet in staat 

om zelf te koken

De maaltijd presenteren wij in een 
handig afgesloten drievakschotel 
(vlees, groenten en aardappelen 
apart).  De soep en het eventuele 
dessert krijg je in een apart potje. 

De levering gebeurt tussen 8u en 
12u. Het precieze tijdstip kunnen 
we vooraf niet meegeven en kan 
dagelijks wisselen. 

De maaltijden worden koud 
aangeleverd. Verwijder het 
deksel van de schotel en plaats 
gedurende 5 à 6 minuten in de 
microgolfoven op 900W. De soep 
warm je best op in een tas.  
 
Opwarmen in een gewone oven? 
Dat kan maar dan moet je de 
maaltijd uit de verpakking halen 
en op een bord leggen om in de 
oven te plaatsen.  
 
Heb je zelf geen microgolfoven 
dan kan je er eentje lenen in het 
Sociaal Huis. 

Om de kwaliteit te garanderen 
zet je bij ontvangst/levering 
de maaltijd in de frigo tot het 
moment dat je wil eten. Vraag 
hulp aan onze maaltijdbedeler  
als dit moeilijk lukt. 
 
De maaltijden kan je één dag 
bewaren met uitzondering van de 
weekendmaaltijden. Kijk steeds 
naar het etiket op de verpakking.

 VOOR WIE?

 MAALTIJD

 LEVERING

 OPWARMEN

 BEWAREN

Je kan bestellingen of wijzigingen doorgeven via mail naar 
thuiszorg@anzegem.be of op het nummer 056 78 26 23. 
 
Annulaties na 12u op de dag voordien kunnen niet meer worden 
verwerkt en worden aangerekend.

 BESTELLEN



Er komt steeds iemand op huisbezoek om alles met jou te overlopen. 
Ook welk tarief je moet betalen komt dan aan bod. Hiervan krijg je  
achteraf een schriftelijke bevestiging. De tarieven kan je hieronder 
terugvinden. 

Wijzigingen in je gezinssituatie of inkomenssituatie? Contacteer ons! 
Dit kan mogelijks invloed hebben op de prijs van je maaltijd. 

Betalingen gebeuren maandelijks via factuur met 
overschrijvingsformulier of via domiciliëring.

L. Bauwensstraat 40 
tel 056 78 26 23
thuiszorg@anzegem.be

Openingsuren
ma-vr  9u-12u
di  14u-18u30

Telefonisch bereikbaar
ma, wo, do  9u-12u | 14u-16u30
di   9u-12u | 14u-18u30
vr   9u-12u

SOCIAAL HUIS

P R A K T I S C H E  I N F O

Sociaal 
tarief

• leefloon of nettobestaansmiddelen 
die equivalent van leefloon zijn

• inkomensvervangende tegemoetko-
ming (IVT)

• inkomensgarantie  ouderen (IGO)

€ 7,40
€ 7,90 met dessert

Voorkeurs-
tarief

• verhoogde tegemoetkoming 
• gezinstoelage

€ 7,7
€ 8,40 met dessert

Standaard-
tarief

anderen
€ 8
€ 8,70 met dessert

 EERSTE KEER MAALTIJDEN?

v.u.: Burgemeester Gino Devogelaere, Heirbaan 73 


